
7000 m Lauf
1. 21 Lukas Amberg Laufteam Pfaffenhausen m 1 MHK 1 0:26:18
2. 213 Moritz Martin Multisport Academy m 2 M30 1 0:26:32
3. 134 Jürgen Weber ABB Cables m 3 M35 1 0:27:10
4. 212 Laura Karow Multisport Academy w 1 WHK 1 0:27:25
5. 224 Jörn Müller LT Freigericht m 4 M35 2 0:27:33
6. 208 Felix Herdzina Laufteam Gelnhausen m 5 MHK 2 0:27:36
7. 158 Thomas Möller Laufteam Gelnhausen m 6 M50 1 0:27:45
8. 171 Oliver Fink ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 7 M45 1 0:27:50
9. 85 Nico Hornung LT Freigericht m 8 M35 3 0:28:02
10. 75 Bernd Bächle LT Freigericht m 9 M60 1 0:28:06
11. 19 Karsten Gutzeit Lauftreff Gelnhausen m 10 M45 2 0:28:10
12. 210 Ole Kristian Friedrich SV Gelnhausen m 11 MHK 3 0:28:32
13. 233 Jörg Sinner TV Kefenrod m 12 M30 2 0:28:42
14. 69 Armin Wenz LAUFziel Aschaffenburg m 13 M45 3 0:28:44
15. 24 Marius Hoffmann Laufprojekt Büdingen m 14 MU18 1 0:28:48
16. 86 Marco Hornung LT Freigericht m 15 M35 4 0:29:20
17. 137 Thorsten Kissner TUS Frammersbach m 16 M35 5 0:29:24
18. 96 Thomas Loose m 17 M55 1 0:29:34
19. 101 Alexander Schmitt m 18 MHK 4 0:29:36
20. 52 Christian Vaubel Laufprojekt Büdingen m 19 M40 1 0:29:38
21. 247 Michael Gilmer LT Freigericht m 20 M50 2 0:29:40
22. 166 Thomas Hartmann SV Gelnhausen m 21 M35 6 0:29:45
23. 31 Sven Thoma Laufteam Gelnhausen m 22 M35 7 0:29:48
24. 63 Frank Rödl TTv Gründau m 23 M45 4 0:29:51
25. 221 Jürgen Emig m 24 M55 2 0:29:58
26. 154 Sebastian Gimpel Laufteam Gelnhausen m 25 MHK 5 0:30:04
27. 100 Sven Usinger Laufteam Gelnhausen m 26 M45 5 0:30:14
28. 226 Gerhard Elster SV Gelnhausen m 27 M45 6 0:30:17
29. 156 Dennis Dietzel Laufprojekt Büdingen m 28 MU18 2 0:30:29
30. 12 Jens Marx m 29 M45 7 0:30:43

17. Sommernachtslauf am Hufeisen
Zieleinlaufliste
GesPl. Startnr. Name Verein m/w m/w Platz AK AK Platz Zeit

20.06.2019 14:12 www.Laufteam-Gelnhausen.de 1



31. 231 Daniel Sinner TV Kefenrod m 30 M30 3 0:30:58
32. 58 Tobias Wagner Montagsradler Lanzingen m 31 M40 2 0:31:10
33. 219 Salvatore Frisenna Selbolder Raal m 32 M40 3 0:31:12
34. 15 Pascal Reußwig m 33 MHK 6 0:31:19
35. 119 Beate Graßmuck w 2 W45 1 0:31:23
36. 14 Patrick Laguzov m 34 MHK 7 0:31:40
37. 109 Kevin Petry SC Steinberg m 35 MHK 8 0:31:45
38. 180 Norbert Wolf Lauftreff Unterreichenbach m 36 M60 2 0:31:49
39. 240 Rüdiger Faust m 37 M35 8 0:31:52
40. 49 Jan Schelo m 38 MHK 9 0:32:01
41. 234 Viktor Weidner m 39 M30 4 0:32:03
42. 56 Vanessa Imhof TV Gelnhausen w 3 W35 1 0:32:05
43. 203 Simon Geiger Feuerwehr Großenhausen m 40 M30 5 0:32:06
44. 254 Steffen Moritz m 41 M30 6 0:32:10
45. 20 Helder Dj Paulo Sporting Lissabon m 42 M55 3 0:32:22
46. 113 Sebastian Wiktor BSG Main-Kinzig-Kreis m 43 M30 7 0:32:33
47. 39 Holger Tangemann Lt Höchst m 44 M50 3 0:32:39
48. 235 Max Reuter m 45 MHK 10 0:32:44
49. 92 Berthold Farrenkopf m 46 M55 4 0:32:57
50. 77 Andre Klepzig LT Freigericht m 47 M35 9 0:33:02
51. 80 Egon Niedzwiedz LT Freigericht m 48 M55 5 0:33:10
52. 112 Florian Lippert TV Lützelhausen m 49 M30 8 0:33:11
53. 5 Andreas Slametschka m 50 M30 9 0:33:13
54. 72 Alexander Stock LT Höchst m 51 M40 4 0:33:17
55. 89 Gabi Timmermann LT Freigericht w 4 W45 2 0:33:18
56. 124 Michael Zellmann m 52 M55 6 0:33:20
57. 184 Manuel Bug DJK Kothen m 53 MHK 11 0:33:23
58. 185 Johanna Heinbuch w 5 WHK 2 0:33:27
59. 133 Christine Missenharter Laufteam Gelnhausen w 6 W45 3 0:33:31
60. 202 Jürgen Fischer FSV Michelbach m 54 M35 10 0:33:32
61. 188 Holger Frischkorn Lauftreff Unterreichenbach m 55 M45 8 0:33:37
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62. 91 Herbert Matzek TV 1897 Roth m 56 M55 7 0:33:39
63. 186 Rachel Lik SV Gelnhausen w 7 W40 1 0:33:44
64. 50 Moritz Steiner m 57 MHK 12 0:33:54
65. 160 Sarah Oepen BSG Main-Kinzig-Kreis w 8 W35 2 0:34:05
66. 47 Jacek Iwanowski m 58 M30 10 0:34:13
67. 253 Heiko Müller Lauftreff Unterreichenbach m 59 M40 5 0:34:15
68. 135 Salvatore Panebianco Lauftreff Gelnhausen m 60 M55 8 0:34:17
69. 127 Noah Lorenz LC21 Gelnhausen m 61 MHK 13 0:34:19
70. 152 Peter Amend ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 62 M50 4 0:34:20
71. 248 Georg Hauroschat HaiSpeed Dresden m 63 M50 5 0:34:24
72. 43 Christoph Reitz m 64 MHK 14 0:34:33
73. 87 Christof Engel LT Freigericht m 65 M45 9 0:34:35
74. 196 Marco Rohr m 66 M30 11 0:34:36
75. 62 Jonas Rödl TV Gelnhausen m 67 MU18 3 0:34:38
76. 150 Nicolas Bresan ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 68 M50 6 0:34:39
77. 241 Christian Bößler Lauftreff Unterreichenbach m 69 M40 6 0:34:41
78. 67 Michael Koob Laufteam Gelnhausen m 70 M50 7 0:34:47
79. 10 Olaf Katzenstein VFR Meerholz m 71 M45 10 0:34:51
80. 193 Kerstin Appel Laufteam Gelnhausen w 9 W50 1 0:34:54
81. 251 Patrick Keim TGS Niederrodenbach m 72 MU18 4 0:34:55
82. 41 Dragan Popovic wind-turbine.com m 73 M30 12 0:34:57
83. 242 Maximlian Pfannkuch TV Gelnhausen m 74 MU14 1 0:34:58
84. 172 Arno Kopatsch Aktivita Laufzicken m 75 M40 7 0:35:04
85. 249 Linus Henze TGS Niederrodenbach m 76 MU18 5 0:35:05
86. 73 Angelika Krein LT Freigericht w 10 W45 4 0:35:08
87. 159 Stefan Klemm Laufteam Obernburg m 77 M50 8 0:35:15
88. 125 Marco Mertig Lauftreff Gelnhausen m 78 M40 8 0:35:16
89. 88 Jörg Hornung LT Freigericht m 79 M45 11 0:35:18
90. 169 Thomas Schlegel m 80 M55 9 0:35:23
91. 107 Hans-Günter Staab Montagsradler Lanzingen m 81 M50 9 0:35:28
92. 195 Oskar Kressebuch Laufteam Gelnhausen m 82 M50 10 0:35:30
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93. 153 Tino Winkel ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 83 M35 11 0:35:36
94. 66 Nicole Rutschek w 11 W40 2 0:35:53
95. 65 Sven Rolf m 84 M45 12 0:36:01
96. 225 Petra Engel LT Freigericht w 12 W45 5 0:36:06
97. 111 Keanu Petry SC Steinberg m 85 MU18 6 0:36:07
98. 110 Kris Petry SC Steinberg m 86 MU20 1 0:36:09
99. 114 Thomas Engel Panik Group Altenhaßlau m 87 M50 11 0:36:11
100. 146 Thorsten Röll ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 88 M45 13 0:36:13
101. 204 Thomas Breitenbach Feuerwehr Großenhausen m 89 M35 12 0:36:19
102. 175 Ulrich Loof RFC Rossbach m 90 M45 14 0:36:21
103. 250 Michael Keim TGS Niederrodenbach m 91 M45 15 0:36:23
104. 104 Michael Dietrich Run&More Lauf-Projekt-Main-Kinzig m 92 M45 16 0:36:25
105. 182 Dieter Cerbe LT Freigericht m 93 M65 1 0:36:31
106. 78 Ursel Demuth LT Freigericht w 13 W45 6 0:36:33
107. 256 Eckard Zihn m 94 M45 17 0:36:45
108. 198 Hans Völker FFW Omersbach m 95 M60 3 0:36:47
109. 230 Petra Brückner-Pitsch LT Höchst w 14 W40 3 0:36:49
110. 163 Ellen Triebe-Schmitt LT Freigericht w 15 W55 1 0:36:56
111. 1 Thomas Feiler Laufteam Gelnhausen m 96 M50 12 0:36:57
112. 207 Matthias Dietz m 97 M40 9 0:37:05
113. 179 Sabine Baist TV Steinau Lauftreff w 16 W50 2 0:37:12
114. 132 Alexander Hauck m 98 M35 13 0:37:13
115. 168 Holger Oest TFC 1869 Hanau m 99 M50 13 0:37:26
116. 165 Jörg Schuhmann Lauftreff Unterreichenbach m 100 M45 18 0:37:28
117. 211 Hans Hauptmann Schalke 04 m 101 M50 14 0:37:30
118. 167 Tamara Maul Laufprojekt Büdingen w 17 WU16 1 0:37:32
119. 13 Mario Krüger TV Rothenbergen m 102 M45 19 0:37:34
120. 117 Barbara Schuller SV Gelnhausen w 18 W55 2 0:37:38
121. 227 Burkhard Müller TGS Niederrodenbach m 103 M55 10 0:37:43
122. 95 Nicole Rieth w 19 W45 7 0:37:47
123. 103 Frederic Gall m 104 M50 15 0:37:53
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124. 190 Burkhard Dietrich LT Höchst m 105 M50 16 0:37:57
125. 4 Michael Leipold Lauftreff Gelnhausen m 106 M60 4 0:38:04
126. 22 Werner Kaminski speedteam gelnhausen-alzenau e.v. m 107 M60 5 0:38:09
127. 205 Torsten Eurich m 108 M40 10 0:38:10
128. 215 Nils Peldszus LT Freigericht m 109 MU18 7 0:38:13
129. 174 Gunnar Vockert m 110 M45 20 0:38:19
130. 79 Thomas Demuth LT Freigericht m 111 M45 21 0:38:21
131. 214 Luca Tanzer m 112 MU20 2 0:38:24
132. 197 Nikolas Hagemann Multisport Academy m 113 M30 13 0:38:26
133. 116 Markus Mayer Die Seitenstecher m 114 MHK 15 0:38:28
134. 64 Gabriele Brand LT Höchst w 20 W50 3 0:38:30
135. 40 Norbert Brauneis TV Salmünster m 115 M60 6 0:38:32
136. 76 Michael Hayes LT Freigericht m 116 M65 2 0:38:36
137. 164 Marianne Zinkhahn Lauftreff Gelnhausen w 21 W60 1 0:38:40
138. 60 Holger Kunkel Westfrankenbahn m 117 M45 22 0:38:41
139. 246 Andrea Treppmann LT Freigericht w 22 W55 3 0:38:43
140. 99 Bianca Schliessmann SV09 Projekt Marathon w 23 W35 3 0:38:45
141. 120 Stefan Rocskai m 118 M50 17 0:38:47
142. 187 Siegfried Teichmann Selbolder Raal m 119 M55 11 0:38:48
143. 35 Jan Knoll SVBrachttal-Lauftreff m 120 M35 14 0:38:49
144. 162 Bernd Kaltschnee BSG Main-Kinzig-Kreis m 121 M55 12 0:38:50
145. 252 Yvonne Amend Run&More Lauf-Projekt-Main-Kinzig w 24 WHK 3 0:38:51
146. 84 Anke Böhm LT Freigericht w 25 W50 4 0:38:53
147. 30 Immo Tintjer m 122 M55 13 0:38:56
148. 102 Kristin Rieß Team Spessart Challenge/ TV Bad Orb w 26 W30 1 0:38:59
149. 155 Udo Eckert m 123 M55 14 0:39:01
150. 45 Gisela Rabenstein LT Ski-Club Breitenborn w 27 W55 4 0:39:04
151. 26 Tanja Lietzenmayer w 28 W40 4 0:39:14
152. 28 Klaus Truschkowski Eintracht Frankfurt Triathlon m 124 M60 7 0:39:23
153. 23 Frank Hoffmann Laufprojekt Büdingen m 125 M45 23 0:39:37
154. 55 Michael Birk Laufteam Gelnhausen m 126 M40 11 0:39:47
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155. 94 Martin Hombrecher m 127 M45 24 0:39:51
156. 29 Marion Gußner BSG Main-Kinzig-Kreis w 29 W50 5 0:40:04
157. 157 Wolfgang Aul m 128 M45 25 0:40:09
158. 115 Andreas Thiel Die Seitenstecher m 129 MHK 16 0:40:10
159. 238 Christof Kalbfleisch SV Gelnhausen m 130 M35 15 0:40:11
160. 201 Melanie Scharper Laufteam Gelnhausen w 30 W35 4 0:40:12
161. 51 Olga Bokämper Laufprojekt Büdingen w 31 W40 5 0:40:24
162. 53 Wolfgang Schlögel Laufprojekt Büdingen m 131 M55 15 0:40:25
163. 209 Patrick Havel m 132 MHK 17 0:40:27
164. 192 Frank Ludwig m 133 M50 18 0:40:28
165. 151 Falko Linke ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 134 M45 26 0:40:34
166. 189 Christina Frischkorn Lauftreff Unterreichenbach w 32 W40 6 0:40:56
167. 147 Miriam Müller ADAC Triathlonclub Main-Kinzig w 33 W30 2 0:41:03
168. 33 Andreas Büttner TV Bad Orb m 135 M35 16 0:41:05
169. 46 Werner Rodewald LT Ski-Club Breitenborn m 136 M70 1 0:41:12
170. 57 Sabine Wagner Montagsradler Lanzingen w 34 W30 3 0:41:14
171. 228 Rolf Schneider Wildsau m 137 M55 16 0:41:18
172. 74 Günter Metschan LT Freigericht m 138 M45 27 0:41:27
173. 218 Nicole Schinköthe w 35 WU20 1 0:41:28
174. 217 Michel Schinköthe m 139 M45 28 0:41:30
175. 191 Theresa Ludwig w 36 WHK 4 0:41:31
176. 244 Herbert Baumgartl Gelnhausen m 140 M70 2 0:41:34
177. 32 Alexandra Pelzl w 37 W45 8 0:41:35
178. 93 Gaby Hombrecher w 38 W45 9 0:41:41
179. 71 Ursula Rösch w 39 W50 6 0:41:42
180. 177 Alexandra Vesper Laufteam Gelnhausen w 40 WU14 1 0:41:43
181. 206 Laura Habermann Laufteam Gelnhausen w 41 WHK 5 0:41:46
182. 176 Katja Vesper Laufteam Gelnhausen w 42 W45 10 0:41:47
183. 2 Steffen Bohlender bohlenders sind so. m 141 M45 29 0:41:49
184. 82 Herbert Winkel LT Freigericht m 142 M70 3 0:41:50
185. 183 Bernhard Kreuzer Selbolder Raal m 143 M65 3 0:41:58
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186. 108 Tamara Schön w 43 WHK 6 0:42:00
187. 70 Martin Hardt Hardtsons m 144 M45 30 0:42:08
188. 223 Martina Günther LT Höchst w 44 W45 11 0:42:18
189. 236 Reinhardt Wetjen LT Höchst m 145 M60 8 0:42:20
190. 245 Anita Scheuffele w 45 W35 5 0:42:22
191. 106 Katja Ungermann w 46 W45 12 0:42:29
192. 105 Kerstin Harth w 47 W45 13 0:42:31
193. 222 Gerhard Desch LT Höchst m 146 M70 4 0:42:33
194. 34 Joachim Krewald SVBrachttal-Lauftreff m 147 M60 9 0:42:35
195. 121 Kerstin Soff w 48 W45 14 0:42:43
196. 42 Nadine Plaschke w 49 W30 4 0:42:47
197. 216 Anton Reus LT Freigericht m 148 M65 4 0:42:48
198. 83 Ottmar Hüttel LT Freigericht m 149 M65 5 0:42:49
199. 59 Gaby Rollmann Lauftreff Unterreichenbach w 50 W55 5 0:42:55
200. 138 Mario Blandamura Paradieschen Team m 150 M40 12 0:43:00
201. 199 Inge Eckert LT Freigericht w 51 W60 2 0:43:07
202. 200 Klaus Siegfart LT Freigericht m 151 M50 19 0:43:08
203. 173 Erich Reitz LT Höchst m 152 M55 17 0:43:11
204. 68 Stamatia Bina w 52 WHK 7 0:43:39
205. 142 Sabrina Weinel Paradieschen Team w 53 W45 15 0:43:47
206. 61 Miriam Rödl TV Gelnhausen w 54 WU14 2 0:43:59
207. 161 Claudia Becker BSG Main-Kinzig-kreis w 55 W50 7 0:44:03
208. 38 Heidi Tangemann Lt Höchst w 56 W50 8 0:44:25
209. 170 Diana Fink Aquaterra-Team w 57 W40 7 0:44:33
210. 145 Bernd Reußwig ADAC Triathlonclub Main-Kinzig m 153 M55 18 0:44:34
211. 144 Ramona Kraft ADAC Triathlonclub Main-Kinzig w 58 W40 8 0:44:35
212. 178 Manfred Wagner LT Wittgenborn m 154 M65 6 0:44:41
213. 44 Rosemarie Kalbfleisch LT Ski-Club Breitenborn w 59 W70 1 0:44:46
214. 128 Dominik Uftring LC21 Gelnhausen m 155 MHK 18 0:44:48
215. 126 Christof Lorenz LC21 Gelnhausen m 156 M45 31 0:44:59
216. 237 Bianca Geirhos w 60 W45 16 0:45:11
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217. 123 Tanja Rohrer w 61 W45 17 0:45:18
218. 122 Ilona Hollander w 62 W45 18 0:45:19
219. 139 Katja Blandamura Paradieschen Team w 63 W35 6 0:45:38
220. 11 Ana Caspari w 64 W35 7 0:45:44
221. 81 Sigrid Peldszus LT Freigericht w 65 W50 9 0:45:51
222. 9 Vincenzo Angrisano m 157 MHK 19 0:45:55
223. 7 Bernhard Schäfer-Bopp m 158 M45 32 0:45:56
224. 90 Katja Fischer Run&More Lauf-Projekt-Main-Kinzig w 66 W40 9 0:46:08
225. 118 Guenter Schanz m 159 M55 19 0:46:10
226. 239 Hilpert Kostka m 160 M50 20 0:46:35
227. 3 Nico Bohlender bohlenders sind so. m 161 MHK 20 0:46:41
228. 27 Dagmar Sadkowiak Eintracht Frankfurt Triathlon w 67 W55 6 0:47:02
229. 18 Marco Bohlender m 162 M40 13 0:47:05
230. 194 Stefan Samer m 163 MHK 21 0:47:33
231. 141 Tatjana Brückner Paradieschen Team w 68 W35 8 0:47:52
232. 140 Verena Reissmann Paradieschen Team w 69 WHK 8 0:47:53
233. 131 Elke Seyffer w 70 W50 10 0:48:18
234. 255 Nico Habersack Laufclub 21 m 164 M30 14 0:48:33
235. 232 Franziska Gaug w 71 WHK 9 0:48:39
236. 130 Stephan Lauble m 165 M55 20 0:48:46
237. 97 Karin Schmidt w 72 W50 11 0:49:45
238. 36 Barbara-Ann Walter Laufclub 21 w 73 W55 7 0:50:06
239. 16 Alina Böhrer w 74 WHK 10 0:50:34
240. 181 Ursula Cerbe LT Freigericht w 75 W65 1 0:50:51
241. 243 Klaus Pfannkuch TV Wächtersbach m 166 M50 21 0:52:07
242. 220 Torsten Schmidt Panik Group Altenhaßlau m 167 M40 14 0:52:14
243. 48 Simona Olivia Sippel w 76 W40 10 0:53:03
244. 143 Claudia Günther Paradieschen Team w 77 W45 19 0:55:44
245. 229 Heinz Felczer Lauftreff Gelnhausen m 168 M70 5 0:58:25

Anzahl Teilnehmer: 245
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